CURRICULUM VITAE
FORNATO EUROPEC

Cognome @ Nome

Dhata di nascita

Inditizzo

Telefono

Email

Nazionalita

italiana

CF,

Esparienza laverativa

Datore di lavorp

Dal 1981 a Luglic 2018 Medivo dl Medicina Generale; dal 1976 2l 1989 Medico a getions
presso fa Patologla Chirurglea del Policlinico di Palerme con funzion! di docenza ed
assiutenza nel reparti,

ASP Palerime, Via 6. Cusmano Palermo

mansioni e responsabilifa

Tipo di implago | 85N Servizio Sanitario Nazionale
Tipo diimplego | Medico di medicina generale
Principali | Componente Tavolo Tecnico Interassessoriale Promozione Dieta Mediterranea Regione

Sizilta

Componente Area Nazionale Gastroenterologica ed Area Nazionale Prevenzions SIMG
{Societa lHaliana Medicina Ganerale)

CGia Responsabile Corse di Formazionie in Medicina Generale per la Reglone Sicilis, in
atto responsabile delle attivita pratiche per | poll Ji Palermo, Messina e Catania,
Docente ed animatore di formazione In seminari su argomant di gastroenterologiz e di
comunicazions nef rapporto medico-paziente al suddetto corso,

Responsabile Nazionale Formazions AMFE (associazione medici di famigha per

‘Pemergenza), nonché Vice-Presidente nazionale della stessa,

Responsabile Scientifico ADIMED (Agenzia per la Dieta Maditerransa),

Presidente Commisstone alimentazione ordine del medlel di Palerma,

Formatore in corsi per Ja comunizazione medico-paziente. ,
Formatore in corsi di primo soscerso. / )
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Responsabile Commlissiona sulls maxiemergenze ording del medici di Palermo.
Responsabile progetto regionale Emergency Medical Group delta faderazions ordine dei
madici della Sicifia.

Master universitario di I° livello in “Comunicazione ed educazione terapeutica®,

Gia componente commissione allergle presso il ministero della salute,

Pregressa consulenzg su screening tumori del colon presso commissione sanita
Parlamente Europeo.

Responsabile formazione nel progetto © Trinacria © dell'assessorato alla salute della
regione Sicilia,

Rospongabile della formazione nel progetto regionale * Agglornarmenti in tematiche di
Protezions Civile in case di emergenza ©

Da Maggio a Novembre 2021 consulente come esperio dei progett! speciali presso Il
CEFPAS,

Istruzlone e formaziong

Laurea in Medicina e Chirurgla il 24/07178, specializzazions n Chirurglz Geperale nel
1981, animatore di formazione dal 1998, tutor in Medicina Generale.

Autore di 50 pabhilicazion! e partecipazione in qualiti di Relatore, Moderatore o
Prasidente di Sessione in numeros! Convegni Nazionall ed internazionali,

Recente pubblicazione sul volume “Le malattie delfapparate digersnte in Medicina
Generale” edito da Hippocrates Edizioni Medico Scientifiche s.r.l.

Ultime pubblicazione:

*Clinical features of constipation in genaral practice in Haiy

su United European Gastreenterology Journal 2014 2: 232 originally published onling 14
March 2014,

“WHOLE-MEAL ANCIENT WHEAT-BASED DIET: EFFECT ON METABOLIC
PARAMETERS AND MICROBIOTA ©

Su Journal: Digestive and Liver Dissase

Responsablle scientifico dei seguendl convegni:

“Dieta Mediterranea e Prevenzions delle Malattie Cardiovascolarl @ Meoplastiche”
tenutosi a Palermo i 09/0472016;

“Dieta Mediterranea, Ambiente e Strategie di Prevenzione delie Malattie non
Trasmissibili" tenutosi a Palermo | 17M2120186;

“Grani Antichi; | Careall nella Sindreme metabolica - Focus sulla Ipersensibilita al
Glutine” tenutosi a Palermo if 14.15/09/2017;

Refatore al Xl Infernational Congress In Gastroenterology ed Hepatology, tenutosi a
Firenze B 17-1810212017;

Relatore all'XHHl Congresso Internazionale In Gastroenterologla tenutosi a Firenze 11 22123
Febbralo 2019,

Relatore al X Forum di Nutrizione Pratica “NUTRIMP tenutosi a Milano it 12-13/04/2018;
Presentazione del Progetio Pravenzione ed Aderenza alia Dieta Meditarranos,
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Relatore &l 33° Congrasso Nazienale SIMG tenutosi a Firenze i 12-13441111201% conuna
relazione dal fitolo “GRANI ANTICHI E PATOLOGIE DELLAPPARATO
GASTROINTESTINALE"

Relatore al 34° Congresso Nazianale $IMG tenutos! a Firenze it 30/11- 0114202019 con una
relazione dal titolo "Prevenzione della sarcopenla; strumenti ed Interventi in Medicina
(Generale™; B

Relatore al 35° Congresso Nazionale SIMG tenutosi a Firenze I 20/11/2048 B2M 212018
con relazione dal titolo “L’aderenza alla Dieta Mediterranes & officace per prevenire (g
Fragllita? Ipotesi ed evidenzs recenti”;

Relatore al 36° Congresso Nazionale SIMG tenutosi a Firenze il 28/30 Novembre 2019 sen
due relazioni dal titolo “Alimentazions e benessere Intestinale” & “La sarcapenia la
prevenzione, il sogpetto, 14 diagnosi & le azloni per it Medico di Medicina Generale;
Relatore al Convegno “La Medicina Generale tra Alimentazione e Malnutrizione” tenutos
a Barl | 20M10/2018

Refatore al Convegrno “Aggiomarmenti in Gastroenterologia “tenutosi a Rends #
10/1112018;

Refatore al Convagno “Networking EuroMediterransan Countries for Sustainable Food
Consumption and Production Strategles using the Mediterranean Diet for the Prevention
of Nencommunicable Diseases” tenutosi a Palermo i 1610512018,

Relatore al convegno “f corretti stifl di vita come prevenzlone delle malattie croniche non
trasmissihiil”;

- Responsakile scientifico del progatto “Pesce azzurro & salute” in collaborazions con Il

Dipartimento Pesca delia Regione Sicilia)

Presentazione del progetto di promozione della Dieta Mediterranea * Dai Il Giusto Colore
alla tuz Giornata “ al'EXPQ 2015 df Milano;

Componente organizzazione della “The Internazional Conference on: Improvement of
Public Health and Welibelng”;

Componente Comitate Organizzatore della “II® Conferenza Mondiaie sulla Dista
Mediterranea” tenutasi a Palermo dal 15 a1 17 Maggio 2018

Reaspansablle sclentifico def convegno “Obesitd infantile. Quale provenziona? St di
vita, famiglla, ambiente”;

Relatore af Convegno su “La gestions inferdisciplinare del poyt-slsma” fonutos g
L'Aguifa If 20/04/1813;

Relators al Conveano su “Maxiemergenza: la medicing def ferrltorio ¢ olf organismi
istituzionali dells Regione Basliicata” tenutosi a Potonza il 22/06/2045:

HModeratore al Convegno Nazionale su "La rigrqanizzazions dell ‘assistenza primaria nel
post-emerdenza: ruoli o connite delle figure professionali” tenutosi 2 Roma il 12/10/2013;
Relatore al Convetnoe su “Le grand] catastroli: costruiamo insieme 'apperto competente
dells Medicina Ganerale” tenutosf 3 Modena il 15-16 Novembre 2013
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Relatore al IP Convegno Nazionale FIMEUC” Ii slstema emergenza-urgenza in ltalia: come
affrontare s maxiemergenze?” tenutos! a Roma If 28-30 Novembre 2013

Responsabile Scientifico defla Tavola Rotorida su “Ruolo delfa Medicina Generale negli
Infarventi di Protezigne Civile” tenutosi a Palermo if 26/10/2014;

Relatore al II° Convegno Reglonale SIMEU Basilicata i ruolo def Medice di Base nelle
Maxiemergenze® tenutosi & Matera If 15-18 Glugrio 2016;

Responsabile Scientifico del Corse su " il Madico df Famiglia nella Funzions 2 dal COC {
Cenfro Operative Comurale ) " tenutos! a Palermo il 31 Marzo - 1 Aprife 2017,

Madrelingua

ltaliana

Altre lingue

Capacha di lettura
Capacita di seritura
Capacith di espressione orsle

Inglese e Francese

Efermnentare
Elementare
Elamentarg

Cariche dirigenziall in club service {Rotdry International ) responsabile per la prevenzione

Capacitd & competenze
relazionali | ¢ cura delle malatfle, gla responsabile Commissiorie per la diffusione dslla Dista
Mediterranea ¢ Presidente Commissions Distretiusle Protezione Civils, Presidente
Commissione Diabete per lanno rotariane 20172018 & 20182020, gid vicopeita la
funzione di Istruttore Distrettuals Distretto Sicllia-Malta con maggiore compelenza sulla
gestions della leaderschip e della comunicazione all'interno daf clubs,
In atto per I'anno rotarlano 2022/2023 Responsabite Interdistretiuale della case df Paul
Harris.
Capacita & competenze Ottima conoscenza Micrasoft Office
fetniche
Patente | Cat. B

280022
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